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Zutaten fur 8 Personen

Zubereitungszeit 20 Minuten

Schwierigkeit einfach
Zutaten

100 g weiche Butter

100 g Kokosblitenzucker
100 g Zucker

708 Schlagsahne

2 Eigelb

3TL Zimt-Mandel Wiirzol
1 Prise Salz

YaTL Backpulver

3508 Dinkelmehl

100 g gemahlene Haselniisse
50¢g weiches Kokosol

Zubereitung
Butter und Kokosdl miteinander vermischen und zusammen mit

Kokosbliitenzucker, Zucker, Sahne, Eigelb, Wiirzol, Backpulver und
Salz zu einer gleichmiRigen Masse verrithren. Mehl und gemahlene
Haselniisse hinzufiigen und sorgfaltig unterkneten. Eine Kugel aus
dem Teig formen und in einer geschlossenen Dose oder Schiissel fiir
einige Stunden in den Kiihlschrank stellen. Den Backofen auf 200 °C
vorheizen. Den Teig erneut durchkneten und in kleinen Portionen auf
einer mit Mehl bestreuten Arbeitsfliche zirka 3-4 mm diinn ausrollen.
Ein Backblech mit Backpapier auslegen und den Teig mit
Platzchenformen ausstechen. Die Plitzchen mit etwas Abstand auf
dem Backpapier verteilen. Einen Essloffel Zucker in zwei Essloffeln
Wasser auflosen und die Platzchen mit der Fliissigkeit bestreichen.
Die Platzchen auf mittlerer Schiene fiir 8 Minuten goldbraun backen.
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